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LIDERANCA EGESTAO
DE MUDANCA

Quando as mudancgas sao
necessdrias e inevitaveis, é crucial
debater questoes como: quem
controla a mudanc¢a? Como
abandonar improvisos e tornar-se
um gestor eficiente de mudangas?

O trabalho hibrido, assincrono, home
s@o novas realidades para as quais
hunca fomos preparados.

Vocé tem as competéncias para
resolver conflitos, valorizar os
potenciais individuais e coletivos da
sua equipe, criar uma cultura interna
de confianga e incorporar a
Inteligéncia Artificial nos processos
internos da empresa? Leandro Karnal
ilumina o caminho para o
desenvolvimento de habilidades
fundamentais neste cendrio em
raGpida mudanca.
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ETICAE
INTEGRIDADE

Os valores éticos constituem um pilar
fundamental nas relagées humanas,
seja na vida pessoal ou ho ambiente
de trabalho. As liderancas buscam se
orientar pelos principios ESG, boas
praticas que visam determinar se
uma empresa é socialmente
consciente, ambientalmente
sustentavel e gerenciada
corretamente. Neste contexto, a ética
se apresenta como um valor
atemporal, agregando confianca
dentro e fora das empresas.

A ética & um pré-requisito
estratégico para um crescimento
orgdnico e sistematico. Com
décadas de experiéncia em
palestras, treinamentos, workshops e
consultorias empresariais, Leandro
Karnal traz ndo apenas reflexoes,
mas também orientagdes praticas
para colaboradores e lideres.
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DIRECAO EMOCIONAL:
CAMINHOS PARA
NOVA ERA DO TRABALHO

Os participantes seréo guiados em
uma exploracdo profunda sobre
saude mental e equilibrio emocional
no ambiente de trabalho em
constante transformacgdo. O
palestrante apresentara estratégias
praticas para cultivar um equilibrio
sauddavel entre vida profissional e
pessoal, promovendo ndo apenas o
bem-estar individual, mas também
uma cultura organizacional mais
sustentavel.

Prepare-se para uma abordagem
concisa que destaca a importéincia
do autocuidado e do equilibrio
emocional como fundamentais para
prosperar na din@mica, competitiva
e desafiadora paisagem profissional
do século XXI.
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CAMINHOS DA
MUDANGA: DESAFIOSE
OPORTUNIDADES NA
ERA TECNOLOGICA

Leandro Karnal investiga as
interacoes entre transformacgoes -
sociais, inteligéncia artificial e
inovagoes. Analisa as implicagoes
éticas e praticas, desafiando
conceitos tradicionais. Da automacdo
a dindmica interpessoal, prepare-se
para mudar.

A ARTEDA VENDA:
DESAFIOS E ESTRATEGIAS

Karnal lidera uma palestra
inspiradora para equipes de vendas,
compartilhando estratégias para
converter interagées em
oportunidades Unicas. Com humor e
sagacidade, desafia profissionais a
alcancar resultados excepcionais,
capacitando-os na arte da venda e
em relacionamentos duradouros.
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6 DESAFIOS DA
. EDUCAGAO

As redes sociais sdo regidas pela logica
da economia da aten¢gdo. Como
competir com os dispositivos moveis,
tdo dindmicos, sonoros e atraentes? A
Historia nos ensina o qudo inatil & lutar
contra o novo e também como uma
ferramenta pode ser usada de forma
equivocada. Nunca o trabalho do
professor foi tdo importante, ndo como
um reprodutor de contetdo, mas como
um curador que constréi o caminho do
aprendizado de forma conjunta com o
aluno.

O diploma na parede ja foi certeza de
sucesso. Como o professor pode buscar
fomentar o gosto pelo aprendizado?
Como formar alunos que estejam
prontos para uma realidade
absolutamente incerta? Quais
habilidades seréo fundamentais para
os cidaddos (e profissionais) do futuro?
E angustiante? Sim. E desafiador? Muito.
Vai ser recompensador? Sem davida. O
professor Leandro Karnal compartilha
estratégias de como os colegas podem
se manter atualizados, relevantes e
engajados na sala de aula (e fora dela).
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HISTORIAS
INSPIRADORAS DE
SALA DE AULA

Numa conversa mais leve e
horizontal com colegas
professores, Leandro Karnal
aborda os desafios do
magistério, combinando
reflexdes e humor. Ele lembra
seus mais de 40 anos de
magistério e langa mao de
historias de sala de aula, sala de
professores, reuniées com os pais
para ilustrar os desafios (e
agruras) enfrentados pelos
educadores. Além do repertorio
pessoal, o professor conta ainda
com os ensinamentos de grandes
pensadores e filosofos. O objetivo
final, claro, & gerar reflexéo e
estimular os colegas a
desenvolver um novo olhar para
a rotina téo nobre (e exaustiva)
em escolas e universidades.
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SAC: TRANSFORMANDO
CLIENTES EM
ADMIRADORES

Compartilhando
experiéncia e estratégias
para a exceléncia em
servigcos, Leandro Karnal
revela segredos para
elevar a qualidade do
atendimento ao cliente.
Um encontro inspirador
para colaboradores e
lideres, destacando que
encantar vai além de dizer
que o cliente sempre
tem razado.
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MUDANGCA DE MINDSET,
EQUILIBRIO EMOCIONALE
PENSAMENTO ESTRATEGICO
PARA TEMPOS DE CRISE

Compreenda a amplitude das
mudancgas e os impactos da crise
em nossas vidas, excedendo
expectativas. Aprenda a controlar a
ansiedade, adaptar o mindset em
crises e aumentar a produtividade.
Descubra a importdncia de ajustar
a rotina e antecipar desafios.

ETICA COMO VALOR
EESTRATEGIA

Qual é a importancia dos valores
éticos no ambiente empresarial?
Esta palestra convida os lideres a
refletirem sobre a ética como uma
ferramenta estratégica e de
confiang¢a que impulsiona o
crescimento sustentavel, fornecendo
insights para cultivar uma cultura
ética que fortalece a colaboracéo
em ambientes diversos.
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ESE ACRISEFOR
UMA ALAVANCA?

A crise pode ser uma oportunidade de
transformacdo. Reconhecer a
tempestade persistente & necessdrio,
porém ela afeta a concorréncia da
mesma forma. Karnal desafia os
lideres a responder trés questoes:
alcancar a exceléncia, destacar-se
em mercados instaveis e adotar um
novo inovador para o novo horizonte
que se apresenta.

O FUTURO
COMEGA AGORA

Nesta palestra, Karnal debate a
conexdo entre acdes presentes e
formacdo do futuro, destacando a
importéncia da clareza em cendrios
incertos. Com base em ideias de
filosofos, compartilha reflexées sobre
interpretacdo de tendéncias e
estratégias para moldar um futuro
assertivo, inspirando ag¢éo e
protagonismo.



LEANDRO KARNAL

INTELIGENCIA ARTIFICIAL:
COMO LIDAR?

A IA estd no meio de nés. Antes
restrita a especialistas, agora é
acessivel a todos. Como incorpora-la
a vida e ao trabalho? Nesta palestraq,
o professor aborda como superar o
medo do novo e encontrar equilibrio
ético, valorizando habilidades
exclusivamente humanas.

RECRIAR, REINVENTAR
OU DESAPARECER

Habitos nos prendem em zonas de
conforto. Como atualizar estratégias
e melhorar o desempenho em um
mundo em constante mudanca? O
que era valioso agora & obsoleto.
Como se reinventar para evitar a
obsolescéncia?
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-| PROBLEMA NAO PASSOU:
= OQUEFAZER AGORA?

Karnal discute a realidade de um
mundo em crises persistentes e a
possibilidade de otimismo. Além de
compartilhar estratégias para
construir resiliéncia diante dos
desafios continuos, enfatizando a
importdncia de enfrentar os dramas
persistentes com esfor¢go e um novo
mindset resiliente e eficaz.

USO ESTRATEGICO DO
TEMPO: CAMINHOS PARA
SAIR DO LABIRINTO

Destacando a importdncia do
planejamento e harmonia entre
demandas, Leandro Karnal
compartilha estratégias praticas
para superar a escassez de tempo e
aumentar a produtividade sem
perder a qualidade de vida. Um guia
para promover uma vida com
significado e propésito.
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VALORE
ESTRATEGIA

Trabalhar em equipe desafia nossa
atengdo. Integrar-se com ética
requer reconhecer o esforco
coletivo. Protagonismo e confianca
equilibram resultados. Em um
mundo individualizado, como
integrar o "EU” em respostas e
superar a vaidade para promover
responsabilidade coletiva?

TOLERANCIA ATIVA:
DESCONSTRUINDO
PRECONCEITOSE
CULTIVANDO DIVERSIDADE
NAS EMPRESAS

Leandro Karnal, autor do livro
‘Preconceito: Uma Histoéria', lidera
uma palestra sobre diversidade e
incluséo nas empresas. Ele aborda as
complexidades do preconceito e
destaca a importdancia da incluséo
corporativa, inspirando lideres e
colaboradores. Diversidade néo € um
favor, é prerrequisito para
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10 ESTRATEGIAS
PARA ENFRENTAR
UM MUNDO EM
EBULICAO

Na palestra, Karnal destaca
estratégias praticas para lidar
com turbuléncias, incluindo
proposito, lideran¢a, mudanca
de mindset e resiliéncia. Um
debate sobre o equilibrio
emocional, gestéo do tempo,
produtividade, protagonismo,
saida da zona de conforto e ética
diante da inteligéncia artificial.
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