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SOBRE

Mdae, psicologa, professora e educadora
parental, [EfEENaEEEMé uma propagadora

do poder transformador da educacao.

Bacharel e Mestre pela PUC Minas,
a psicologa atuou no segmento
educacional por mais de 16 anos,
sendo 14 deles na Anima Educacédo,
onde foi professora de cursos

de graduacgéo e pos-graduagdo.

Pos-graduada em neuropsicologia
pelo Instituto Albert Einstein, atua
com psicoterapia de criancas e

adolescentes e é educadora parental

com énfase em atuacdo consciente,

trabalhando com orientacdo de
pais e ajudando familias nos mais
diversos dilemas.

Autora do livro “(Des)conecte-se: como
se conectar com seu filho para ele

se desconectar das telas”, em suas
palestras, a especialista amplia
caminhos para pais e professores
desenvolverem as habilidades sociais

e emocionais de seus filhos e alunos.
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© papel do educador
Aa era tecnoldgica

O mundo estd cada vez mais digital.

A informacédo estd nas mdos de todos,
basta um clique. A inteligéncia artificial
€ uma realidade. A forma de se transmi

tir e receber conhecimento mudou.

Como a escola pode lidar frente a

essa nova realidade? Qual o papel

dos educadores diante disso?

A especialista responde, ensina e

abre caminhos para o desenvolvimento

do educador do futuro.

Saude emocional de

criancas e adolescentes
Como 0s pais e a escola
podem e devem contribuir

Ansiedade, tiques, comportamentos
desafiadores, irritabilidade, instabilidade emo-
cional.. A saude emocional dos pequenos hunca
esteve tdo a prova e, enquanto pais e educado-

res, somos 0s maiores responsdveis por ela.

Nesse cendrio, a palestra oferece o conheci-
mento necessdrio para compreendermos
melhor as emocdes, como lidar com elas e
seus desdfios, visando o bem-estar e saude

emocional das criancas e adolescentes.

Comunicacao e
escola:nconstrucao
de pontes ou muros?

Falta de tempo, correria, pouco contato
pessoal.. Todos esses fatores fazem com
que a comunicagdo entre pais e escolq,
ou mesmo entre escola e educadores,

seja um desafio.

Usando os principios da Comunica¢do Nao
Violenta (CNV), a palestra explora como

a comunicacdo pode ser uma ponte na
relacdo entre pais, professores e escolaq,
além de uma ferramenta de engajamento

e crescimento para os alunos.
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NMeurodiversidade
nas escolas:
superando desafios
e contribuindo na
formacao de todos

Adaptagdes curriculares, falta de conscientiza-
¢do, pouco acesso a recursos adequados.. Esses
s@o apenas alguns dos desafios propostos pela

neurodiversidade presente nas escolas hoje.

Nessa palestra, a psicéloga compartilha um
plano para superar esses obstdculos, o que
exige uma abordagem colaborativa, conscienti-
zacdo de todos, empatia e conhecimento:
fatores fundamentais para criar um ambiente

de aprendizagem mais igualitdrio e eficaz.

Como se conectar com
seu filho para ele se
desconectar das telas

Temos visto nossas criangas e jovens passando
cada vez mais tempo nas telas, mas quais

sdo as consequéncias disso? Por que eles

ndo querem mais fazer outras atividades,

antes preferidas, para ficar nas telas?

S0

Baseada em seu livro “(Des)conecte-se:

como se conectar com seu filho para ele se
desconectar das telas”, a palestrante aborda

a importdncia de construir vinculos emocionais
com as criancas e adolescentes. Compartilha
estratégias para criar conexées seguras

com seu filho ou aluno.
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INnstituicoes que
j& cresceram com o

impacto de Licia Assbu:

1” bradesco

]
BUNZL

J

] REDE GAZETA

Poliedro

Sistema de Ensino

REDE SALESIANA
BRASIL

COLEGIO SALESIANO
BELO HORIZONTE - MG

BALNEARIO
Shopping

\ :
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ENTRE EM CONTATO

Contato
Comercial

UIR Palestras dm’rag

WWW.DMTPALESTRAS.COM.BR

WWW.DMT.AG
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