
Relações, sentido e 
convivência em um 
mundo acelerado
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Relações, sentido e convivência 
em um mundo acelerado

Leila Ferreira provoca o público a enxergar

o que sustenta relações verdadeiras: escuta 

que acolhe, presença que não se divide, 

pequenas gentilezas cotidianas.

Uma experiência coletiva que nasce de histórias reais e semeia em 

cada pessoa reflexões urgentes sobre vínculo e pertencimento.

Baseada no livro mais recente de Leila, esta abordagem se conecta 

à saúde social e à preocupação crescente com bem-estar e saúde 

mental. Uma conversa franca e sensível para organizações que en-

tendem que cuidar das relações é cuidar do essencial.

A  P A L E S T R A

Veja um
trecho da
palestra

A S S I S T I R

http://instagram.com/reel/DYOD3-hMsV5/?igsh=MWE2aHN0NWxnaDg4cg==
http://instagram.com/reel/DYOD3-hMsV5/?igsh=MWE2aHN0NWxnaDg4cg==
http://instagram.com/reel/DYOD3-hMsV5/?igsh=MWE2aHN0NWxnaDg4cg==
http://instagram.com/reel/DYOD3-hMsV5/?igsh=MWE2aHN0NWxnaDg4cg==
http://instagram.com/reel/DYOD3-hMsV5/?igsh=MWE2aHN0NWxnaDg4cg==
http://instagram.com/reel/DYOD3-hMsV5/?igsh=MWE2aHN0NWxnaDg4cg==
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Leila Ferreira viajou por nove países e entrevistou 22 pessoas com histórias im-

prováveis: um dentista que virou capelão hospitalar, um pastor de ovelhas cego, 

um pediatra montanhista no Nepal.

O livro parte da questão “o que é a vida?” para mergulhar no que dá sentido à 

existência. Um repertório raro que conecta filosofia, comportamento e vida real.

O nome disto é vida
Em um mundo acelerado, como encontrar 

espaço para o silêncio e a pausa?

O  L I V R O

Conheça mais sobre
a obra na voz da autora

A S S I S T I R

https://www.youtube.com/watch?v=EC0MotJbzLk
https://www.youtube.com/watch?v=EC0MotJbzLk
https://www.youtube.com/watch?v=EC0MotJbzLk
https://www.youtube.com/watch?v=EC0MotJbzLk
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Leila Ferreira é jornalista e escritora, autora 

de obras como O nome disto é vida e o 

best-seller A arte de ser leve. Por mais de dez 

anos esteve à frente do programa Leila En-

trevista, que ultrapassou 1.600 convidados.

Seu olhar de cronista, atento, sensível e sem 

ingenuidade, transforma palavras em con-

vite ao autoconhecimento e ao enfrentam-

ento dos desafios com leveza.

Cronista da
vida mais leve

A  P A L E S T R A N T E
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Requisitada por empresas 

que buscam humanização 

nas relações, equilíbrio 

emocional e bem-estar

dos colaboradores.

Presente nos maiores 

palcos de inovação do país, 

como o Gramado Summit, 

ela provoca sobre o fator 

humano: o que há em nós 

que a tecnologia

não alcança?

Referência em eventos de 

liderança, aos quais 

empresta sua sensibilidade 

para quem precisa conciliar 

resultados e cuidado com 

pessoas.

Leila no palco
corporativo
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D E  S E G U I D O R E S

+69k
@ L E I L A F E R R E I R A R E A L

O nome disto
é vida na mídia

A  R E P E R C U S S Ã O  

Leila Ferreira comenta 
sobre o novo livro

S E M  C E N S U R A

A S S I S T I R

Leila explica a 
concepção da obra

I N T E R E S S A
P O D C A S T

A S S I S T I R

https://www.youtube.com/live/ZVcTY9YIOcc?t
https://www.youtube.com/watch?v=qbxQ6wjG8b0
https://www.youtube.com/live/ZVcTY9YIOcc?t
https://www.youtube.com/live/ZVcTY9YIOcc?t
https://www.youtube.com/live/ZVcTY9YIOcc?t
https://www.youtube.com/live/ZVcTY9YIOcc?t
https://www.youtube.com/live/ZVcTY9YIOcc?t
https://www.youtube.com/live/ZVcTY9YIOcc?t
https://www.youtube.com/live/ZVcTY9YIOcc?t
https://www.youtube.com/watch?v=qbxQ6wjG8b0
https://www.youtube.com/watch?v=qbxQ6wjG8b0
https://www.youtube.com/watch?v=qbxQ6wjG8b0
https://www.youtube.com/watch?v=qbxQ6wjG8b0
https://www.youtube.com/watch?v=qbxQ6wjG8b0
https://www.youtube.com/watch?v=qbxQ6wjG8b0
https://www.youtube.com/watch?v=qbxQ6wjG8b0
https://www.instagram.com/leilaferreirareal/
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Saúde social
é a estratégia 
do futuro. 
O cuidado com as 
relações é onde essa 
estratégia começa.

Vamos 
Conversar?

W W W . D M T P A L E S T R A S . C O M . B R

L E I L A . F E R R E I R A @ D M T . A G

www.dmtpalestras.com.br
leila.ferreira@dmt.ag

