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ANDREI MOREIRA

Médico e palestrante com trés décadas
de experiéncia, especialista em saude
emocional e bem-estar integral. Ajuda
organizag¢des aresolverem o que esta
por tras da falta de engajamento, das
relacdes quebradas e da baixa

produtividade.

Une a medicind com uma visdo

sistémica sobre a natureza humana,

para responder com solugdes concretas

aos problemas emocionais que afetam

ambientes de trabalho.

O foco ndo esta em teorias abstratas,
mas em estratégias aplicaveis para lidar
com os conflitos que as empresas
enfrentam todos os dias: como liderar
sem carregar feridas do passado, como
criar equipes que se conectam de
verdade, como gerar resultados através

do cuidado genuino.

Com 16 livros publicados e experiéncia internacional em mais de 35

Vv ; : . . :
v paises, Andrei faz do cuidado com a saude emocional um fator que

transforma a vida das pessoas e os resultados dos negoécios.
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| RELACOES HUMANAS, LIDERANCA E TECNOLOGIA

Pessoas feridas chefiam,

pessoas curadas lideram

Lideres com feridas emocionais n&o resolvidas afetam
diretamente o clima organizacional e a performance
de suas equipes. Aqueles que enfrentam suas
dificuldades criam ambientes de confian¢a, empatia e
colaborag¢do, enquanto os que ndo lidam com seus
traumas geram ambientes toxicos, repletos de conflitos
e baixa produtividade. Entender a cura emocional
como caminho para uma lideran¢a humanizada € o
primeiro passo para transformar a forma de liderar e

impulsionar a eficacia organizacional.

Além da tecnologia: o poder

das emocdes nas organizacdes

Em um mundo dominado por tecnologia e IA, ndo
podemos esquecer do poder das emog¢des humanas:
elas impactam diretamente a produtividade, o
engajamento e o bem-estar das equipes. Ao priorizar a
saude emocional, as empresas criam ambientes mais
colaborativos e resilientes, onde as pessoas se sentem
motivadas a dar o seu melhor — algo que as maquinas

simplesmente ndo podem oferecer.
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| HARMONIA NO TRABALHO E SAUDE EMOCIONAL

Se vocé ndo se curar do que te
feriu, ira sangrar em cima de

quem ndo te machucou

Baseada no livro homénimo de Andrei, essa
abordagem trata de como feridas emocionais ndo
resolvidas afetam as relacdes no trabalho.
Colaboradores que ndo lidam com estas questdes
pessoais mais profundas transmitem suas
insegurancas, gerando conflitos desnecessarios e
desgaste no ambiente corporativo. Conhecga
estratégias para superar traumas e melhorar a
qualidade das relacdes dentro da empresa, criando

um ambiente mais sauddvel e produtivo.

O que esta adoecendo

por dentro?

Estresse, ansiedade e baixa moral frequentemente
afetam as equipes sem serem vistos a primeira vista.
Andrei ajuda as organizac¢des a identificar e tratar
essas questdes emocionais e relacionais que, se ndo
forem abordadas, podem comprometer o clima
organizacional, a produtividade e o desempenho das
equipes. Ele oferece solu¢des praticas e mensuraveis,

que geram resultados sustentdveis para as empresas.
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Lideranca que engaja

Lideres que se curam
emocionalmente criam
ambientes de confianca,
empatia e alta performance.

Resultados tangiveis

Estratégias que estimulam
pertencimento, reduzem turnover
e rendem melhoria no clima
organizacional.

Experiéncia internacional

Com historico em palcos por
mais de 35 paises, Andrei é
especialista em saude
emocional e bem-estar integral.

Razdes para contratar

Andrei Moreira

Solucgdes praticas

Ele apresenta estratégias

aplicaveis para resolver conflitos
internos e melhorar a dindmica

das equipes.

Investimento em cuidado

A saude emocional priorizada &
uma vantagem competitiva que

valoriza o capital humano e
impulsiona resultados.

Direto e sensivel

Constroi acdes simples, mas
eficazes, para aumentar o
comprometimento e a
produtividade dos colaboradores.
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ANDREI M O REIRA < andreimoreira & Andrei Moreira lanca livio em inglés e doa
y os direitos autorais para os projetos da
NAS REDES E NA MlDIA Andrei Moreira Fraternidade sem Fronteiras, na Africa
469 200 mil 843
posts seguidores sequindo

Médico homeopata, terapeuta sistémico, escritor 13 obras) e
palestrante (@dmtpalestras)

Facilitando curas do corpo e da alma ha mais de 20 anos,
(%) linktr.ee[andreimoreira e outros 3 links

fQMergulho interior com Andrei Moreira 4 1K membros
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+196K
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+62K
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Médico Andrei Moreira lanca livro

LEIA A MATERIA


https://www.instagram.com/andreimoreira/
https://www.youtube.com/channel/UC-qSC3MMBP11QfYUMs3O5yw
https://www.em.com.br/colunistas/anna-marina/2025/03/7092386-medico-andrei-moreira-lanca-livro-que-trata-das-dores-do-passado.html
https://www.fraternidadesemfronteiras.org.br/2022/09/23/andrei-moreira-lanca-livro-em-ingles-e-doa-os-direitos-autorais-para-os-projetos-da-fraternidade-sem-fronteiras-na-africa/
https://www.fraternidadesemfronteiras.org.br/2022/09/23/andrei-moreira-lanca-livro-em-ingles-e-doa-os-direitos-autorais-para-os-projetos-da-fraternidade-sem-fronteiras-na-africa/
https://www.em.com.br/colunistas/anna-marina/2025/03/7092386-medico-andrei-moreira-lanca-livro-que-trata-das-dores-do-passado.html
https://www.instagram.com/andreimoreira/
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ANDREI MOREIRA EM LIVROS E VIDEOS

SE VOCE NAO (el
SE CURAR DO Se Vocé Ndo Se Curar do Que

QUE TE FERIU,

IRASEA#HEEME\ Te Feriu, Ira Sangrar em Cima
DE QUEM NAO

TE MACHUCOU. de Quem Ndo Te Machucou

VEJA MAIS

ANDREI
MOREIRA
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Atitude - Reflexdes e &Iim
posturas que trazem paz Tﬁﬂﬁﬁﬁn

VEJA MAIS

Reconciliacéo

VEJA MAIS

( Clique aqui e confira outras 13 obras assinadas por Andrei Moreira >

VOCE SE
SENTE
CULPADO?
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https://ameeditora.com.br/product-category/andrei-moreira/
https://www.amazon.com.br/Voc%C3%AA-Curar-Feriu-Sangrar-Machucou/dp/8592968216
https://ameeditora.com.br/produto/atitude-reflexoes-e-posturas-que-trazem-paz/
https://ameeditora.com.br/produto/reconciliacao/
https://www.youtube.com/watch?v=gKOS_lU12jY
https://www.youtube.com/watch?v=oCmVSR3Rqpc
https://www.youtube.com/watch?v=e0tLxoWsm9s
https://www.youtube.com/watch?v=jDsq8qak3bE
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A MANEIRA COMO
AS PESSOAS SE
RELACIONAM E
DECISIVA PARA OS
RESULTADOS DOS
NEGOCIOS.

Investir na saude emocional de lideres
e equipes é a chave para reduzir
turnover, melhorar a dindmica de

trabalho e estimular o engajamento.

DMT BBRES RS

VAMOS
CONVERSAR?

O WWW.DMTPALESTRAS.COM.BR

© ANDREI.MOREIRA@DMT.AG



felipe.suhre@dmt.ag
felipe.suhre@dmt.ag
andrei.moreira@dmt.ag
https://www.dmtpalestras.com.br

