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Converte bem-estar integral e inteligéncia humana
em vantagem competitiva para organizagoes.
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Médico e escritor com trés décadas
de experiéncia como palestrante,
especializado em saude emocional

aplicada ao contexto corporativo.

Sua expertise estd em traduzir
guestées humanas complexas -
como conflitos, desengajamento e
esgotamento - em estrategias
praticas que elevam a
produtividade e aretencéo de

talentos.

ANDREI

Com passagem por palcos em
mais de 35 paises e 16 livros
publicados, ele oferece as
empresas um modelo baseado em
evidéncias: o bem-estar integral
ndo e um custo, mas o alicerce para
uma cultura de alta performance e

inovacdo sustentdvel.
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A presenca que lidera: o
poder estratégico da
inteligéncia espiritual
nas organizacdes

Qual vantagem competitiva a
tecnologia néo replica? Andrei
apresenta a inteligéncia espiritual
como competéncia mensuravel.
Seu modelo integra proposito,
resiliéncia e conexdo, impactando
tomada de decisdo, criatividade e
retencdo de talentos. Resulta em
performance elevada e
sustentavel, transformando a

cultura organizacional.
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Liderar com alma:
o futuro da lideranca
regenerativa

A cura para o esgotamento
gerencial esta na lideranga que
regenera. Baseada em saude
emocional, essa abordagem
reconstroi confianca e
engajamento atraves de conexdo
auténtica. Mostra como lideres
que integram proposito e escuta
ativa elevam resultados e
fortalecem a resiliéncia
organizacional de forma

sustentavel.
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Saude Emocional 5.0:
o novo pilar estratégico
de performance

O mito da produtividade a
qualquer custo gera
colaboradores fragmentados.
Andrei desmonta esse modelo e
apresenta a Saude Emocional
5.0, que combina bem-estar
integral e alta performance. A
partir de sua experiéncia, ele
ensina a cultivar presenca e foco
para uma entrega mais

inteligente e sustentavel.
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Da pressdo a presenca:
Os 4 Cs da produtividade
consciente

Para combater a cultura do
esgotamento, Andrei apresenta
os 4 Cs da produtividade
consciente: Cuidar, Conectar,
Confiar e Co-criar. Esta
abordagem transforma a
pressdo em presenc¢a para uma
performance alta em
desempenho e sustentavel sob
0 aspecto pessoal, baseada no

bem-estar coletivo.
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Quando o corpo fala o que
a alma silencia

Doencas, cansaco € queda de
produtividade podem ser a linguagem
codificada do estresse corporativo.
Andrei Moreira decodifica essa conexdo
entre o fisico e o emocional no ambiente
de trabalho: sua abordagem oferece as
empresas ferramentas para identificar as
Ccausas-raiz desses sinais e criar um

ambiente que promova saude integral.
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O peso que ndo € meu:
desfazendo pactos invisiveis
que adoecem pessoas e
organizagdes

Padrées repetitivos de conflito e
desconfianc¢a tém origem em acordos
inconscientes. Andrei Moreira investiga
esses pactos que estruturam culturas
toxicas e geram estresse crénico. Com
clareza médica, ele oferece um caminho
para dissolver esses padrdes, liberando a
energia das equipes para a colaboracdo e

ainovacdo.
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Cuidar de si para cuidar
do mundo

A sustentabilidade das iniciativas
corporativas comeca no individuo. Esta
abordagem reconecta o autocuidado &
eficacia coletiva, a partir da
autorregulacdo emocional e do bem-estar
pessoal enquanto alicerces da vida
profissional. Um caminho para empresas
transformarem o cuidado individual em

vantagem estratégica.



EIRA

MO R

ANDRE

0l

TRAS

PALES

DMT

Autoridade internacional
Palestrante hda 30 anos com
presenca em mais de 35 paises,

traz uma visdo global e embasada

Traduz o humano em resultado
Converte temas como emocdes, conflitos
e proposito em estratégias que reduzem

turnover e elevam o engajamento

Foco no decisor corporativo
Sua linguagem direta e comercial fala a
gestores, RHs e lideres, conectando saude

emocional a indicadores de negocio
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POR QUE LEVAR

ANDREI MOREIRA
PARA SEU EVENTO?

Portfolio atual e relevante
Aborda tendéncias como lideranca
regenerativa e inteligéncia espiritual,
posicionando-se na vanguarda do

desenvolvimento humano

Alcance e legitimidade digital
Presenca solida nas redes sociais e na
midia, além da vasta carreira como autor,

amplifica o impacto do evento

Entrega consistente e aplicavel
Cada palestra oferece um modelo claro e
ferramentas que as equipes podem

implementar imediatamente apos o evento
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Estado de Minas | Médico Andrei Moreira
lanca livro que trata das dores do passado
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ANDREI MOREIRA
EM CONTEUDO

Andrei Moreira

4.306 201 mil 957

posts sequidores sequindo

\ Médico; terapeuta sistémico, escritor (16 obras) e palestrante \ <
(@dmtpalestras)
Entusiasta da homeopatia e da medicina integral ha 20 anos.
O 6 @ linkir.eejandreimoreira e outros 3 links
{Q Mergulho interior com Andrei Moreira 4 #_ TRATERNIDADE
SEMFRONTEIRAS

Andrei Moreira langa livro em inglés e doa os
direitos autorais para os projetos da Fraternidade
sem Fronteiras, na Africa
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https://www.instagram.com/andreimoreira/
https://www.youtube.com/channel/UC-qSC3MMBP11QfYUMs3O5yw
https://www.instagram.com/andreimoreira/
https://www.em.com.br/colunistas/anna-marina/2025/03/7092386-medico-andrei-moreira-lanca-livro-que-trata-das-dores-do-passado.html
https://www.em.com.br/colunistas/anna-marina/2025/03/7092386-medico-andrei-moreira-lanca-livro-que-trata-das-dores-do-passado.html
https://www.fraternidadesemfronteiras.org.br/2022/09/23/andrei-moreira-lanca-livro-em-ingles-e-doa-os-direitos-autorais-para-os-projetos-da-fraternidade-sem-fronteiras-na-africa/
https://www.fraternidadesemfronteiras.org.br/2022/09/23/andrei-moreira-lanca-livro-em-ingles-e-doa-os-direitos-autorais-para-os-projetos-da-fraternidade-sem-fronteiras-na-africa/
https://www.fraternidadesemfronteiras.org.br/2022/09/23/andrei-moreira-lanca-livro-em-ingles-e-doa-os-direitos-autorais-para-os-projetos-da-fraternidade-sem-fronteiras-na-africa/
https://www.em.com.br/colunistas/anna-marina/2025/03/7092386-medico-andrei-moreira-lanca-livro-que-trata-das-dores-do-passado.html
https://www.youtube.com/channel/UC-qSC3MMBP11QfYUMs3O5yw
https://www.youtube.com/channel/UC-qSC3MMBP11QfYUMs3O5yw
https://www.youtube.com/channel/UC-qSC3MMBP11QfYUMs3O5yw
https://www.youtube.com/channel/UC-qSC3MMBP11QfYUMs3O5yw
https://www.youtube.com/channel/UC-qSC3MMBP11QfYUMs3O5yw
https://www.instagram.com/andreimoreira/
https://www.youtube.com/channel/UC-qSC3MMBP11QfYUMs3O5yw
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ANDREI MOREIRA EM LIVROS E VIDEOS

SE VOCE NAO
SE CURAR DO
QUE TE FERIU,
IRA SANGRAR

EM CIMA
DE QUEM NAO

TE MACHUCOU.

ANDREI
MOREIRA
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Atitude - Reflexdes e
posturas que trazem paz

ADQUIRA AQUI!

Se Vocé N&o Se Curar do Que
Te Feriu, Ird Sangrar em Cima
de Quem Ndo Te Machucou

ADQUIRA AQUI!

PLFLEXOESE
POSTURAS

e PAZ
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Reconciliacéo

ADQUIRA AQUI!

( Clique aqui e confira outras

13 obras assinadas por Andrei Moreira )

ME PERDOE

SINTO MUITO

ASSISTA AGORA

ASSISTA AGORA



https://www.youtube.com/watch?v=gKOS_lU12jY
https://www.youtube.com/watch?v=oCmVSR3Rqpc
https://www.youtube.com/watch?v=oCmVSR3Rqpc
https://www.youtube.com/watch?v=oCmVSR3Rqpc
https://www.youtube.com/watch?v=oCmVSR3Rqpc
https://www.youtube.com/watch?v=oCmVSR3Rqpc
https://www.youtube.com/watch?v=oCmVSR3Rqpc
https://www.youtube.com/watch?v=oCmVSR3Rqpc
https://www.amazon.com.br/Voc%C3%AA-Curar-Feriu-Sangrar-Machucou/dp/8592968216
https://ameeditora.com.br/produto/atitude-reflexoes-e-posturas-que-trazem-paz/
https://ameeditora.com.br/produto/reconciliacao/
https://www.amazon.com.br/Voc%C3%AA-Curar-Feriu-Sangrar-Machucou/dp/8592968216
https://ameeditora.com.br/produto/atitude-reflexoes-e-posturas-que-trazem-paz/
https://ameeditora.com.br/produto/reconciliacao/
https://ameeditora.com.br/product-category/andrei-moreira/
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A SAUDE EMOCIONAL

E AS RELACOES
SAUDAVEIS SAO

O PONTO DE PARTIDA
PARA ALCANCAR
RESULTADOS INEDITOS.

Invista no que € humano para mudar a

realidade da sua organizag¢do.
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© ANDREI.MOREIRA@DMT.AG
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andrei.moreira@dmt.ag
dmtpalestras.com.br
andrei.moreira@dmt.ag
dmtpalestras.com.br

